Catwalk —

fran Glada Hudik till New York

Emma Ortlund drdmmer om att bli fotomodell och
kontaktar Glada Hudik-teaterns grundare Par Johansson
for att be honom om hjalp att uppfylla sin drom.
Tillsammans med Glada Hudik-teatern utgor de en grupp
manniskor som vanligtvis inte syns i modevarlden och
startar en spannande och omtumlande resa fran Hudiksvall
till catwalken i New York.

ar en feel good-dokumentar av klassiskt snitt som
stéller fragor om normer och vem som tillats att gora vad i
vart samhalle. Den ar ocksa intressant som utgangspunkt
for en diskussion om den dokumentéara berattarformen.
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Om filmhandledningen

Filmhandledningen &r ett material for dig som pedagog,
dér du kan hémta inspiration till olika sétt att jobba
vidare med en rad frégor efter att eleverna har sett
filmen. Handledningen &r inte tédnkt som ett arbetsma-
terial for eleverna, 4ven om en del diskussionsfragor
och dvningar dr formulerade med ett elevtilltal — det &r
du som pedagog som ska leda fordjupningsarbetet, och
du viljer sjilv vilka och hur méanga av de foreslagna
sakerna du arbetar med. Du har ocksa friheten att sjalv
anpassa fragor och dvningar till just din elevgrupps be-
hov. Denna film har en bred mélgrupp, och dérfor finns
det forslag pa dvningar som passar olika aldersgrupper.
Med den hér handledningen kan man &ven anvinda
klipp ifrén filmen for att ha ett tydligare underlag och
stod for minnet.

Filmen och laroplanen

Enligt laroplanen ska skolan forse elever med kunskap
om samhéllet pa flera plan. I detta ingar att léra sig re-
flektera kring och diskutera ménniskans plats i samhal-
let, samt hennes formaga att vara med och paverka det.
Detta knyter an bade till mer filosofisk-psykologiska
fragor om virdegrund och till mer konkreta fradgor om
hur vi organiserar var verklighet i praktiken. Att ldra sig
mer om historien, kulturen och livsvillkoren for olika
ménniskor ér en viktig del i att f4 kunskap om hela
sambhiéllet.

Att ldra sig ”ldsa”, tolka och pé olika sétt relatera till
och anvinda rorlig bild ar ocksa en viktig del i skolut-

Bild: SF Studios

bildningen. Genom att ldra sig mer om hur filmmediet
fungerar, hur en rorlig bildberéttelse ar uppbyggd och
vilka verkningsmedel den anvinder far eleverna dkad
forstaelse for hur medier kommunicerar, hur man gran-
skar och tolkar utsagor och hur vi tar till oss information
och paverkas av rorlig bild.

Handling

Glada Hudik-teaterns grundare Pér Johansson far ett
brev av Emma Ortlund dir hon ber honom om hjilp att
uppfylla sitt livs drom om att bli fotomodell. Par berors
av hennes onskan av att fa ta plats i modevérlden och
antar utmaningen. Tillsammans med skédespelare fran
Glada Hudik-teatern bdrjar de en spdnnande och om-
tumlande resa for att forverkliga hennes dnskan om att
sta i rampljuset.

Filmens form och innehall

Den dokumentéra beréttelsen

Catwalk ar en dokumentéarfilm, vilket innebér att den
bygger pa och skildrar verkligheten och verkliga hin-
delser. I en dokumentérfilm finns normalt sett inget
manus, vilket innebdr att replikerna inte &r nedskrivna,
och de som medverkar i filmen gestaltar inga roller

utan representerar sig sjidlva. Men en dokumentérfilm ar
(oftast) inte dolda kameran, utan de medverkande vet att
och varfor de deltar och det finns en regissor som haller
samman filmberéttelsen genom att vilja vad som ska
filmas, hur det ska filmas och vilken ”riktning” historien
har. En dokumentéarfilm ar darfor en berittelse, dven om
den skildrar verkligheten, &r ljudlagd, klippt och sam-



https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/ljud/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/klippning/
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Klipp 1
Kalla: SF Studios

mansatt for att skapa en viss stimning samt fa publiken
att se och uppfatta vissa saker som filmskaparna vill
berédtta. Hur pass “tillrdttalagd” eller ’styrd” en doku-
mentér dr varierar mycket inom genren, och det rader
viss debatt om var grinserna gér for att en film ska ses
som “helt” dokumentér. Vissa scener i en dokumentér
kan exempelvis vara forberedda genom viss repetition
eller genomgang av vad som ska sigas och goras, medan
andra inslag kan vara helt oplanerade. Som helhet har en
dokumentér ofta ndgon form av dramaturgi som gor att
vi upplever den just som en beréttelse. Att diskutera vil-
ka uttrycksmedel en dokumentir anviander ar ett bra sétt
att diskutera dels hur rorlig bildmedia fungerar i allmén-
het och mer specifikt hur en filmberéttelse byggs upp,
och kan ocksé ligga till grund for djupare diskussioner
om vad som é&r verklighet respektive fiktion.

Diskussionsévningar f6r alla aldersgrupper
* Diskutera dokumentérbegreppet i helklass. Nér ér

Klipp 2
Kalla: SF Studios

nagot vi ser pa film ”pa riktigt”? Hur vet vi det? Vilka
skillnader finns mellan filmer som bygger pa pahittade
historier och pé filmer som Catwalk, som skildrar verklig-
heten?

Titta pa klipp 1.

* Kénns det som att det &r forsta gangen Pér och Emma
traffas? Varfor/varfor inte? Tror ni att Emma redan vet
varfor Par har kommit for att bes6ka henne? Varfor/varfor
inte?

Titta sedan pé klipp 2.

 Kénns den hér scenen mer eller mindre dokumen-
tér/”oplanerad” &n klipp 1? Varfor/varfor inte? Hur berét-
tar filmen for oss tittare om New York innan de medver-
kande fér reda pa det? Vad far vi hora Pér séga, hur (ur
vilken vinkel och pa vilket avstand) dr han filmad innan
han beréttar det for de andra?



https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmens-dramaturgi/
https://vimeo.com/601029667
https://vimeo.com/601020743
https://vimeo.com/601020743
https://vimeo.com/601020743
https://vimeo.com/601020743
https://vimeo.com/601020743
https://vimeo.com/601020743
https://vimeo.com/601029667
https://vimeo.com/601029667
https://vimeo.com/601029667
https://vimeo.com/601029667
https://vimeo.com/601029667
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Klipp 3
Kalla: SF Studios

« Titta pa klipp 3. Pé vilka sétt kédnns den hér scenen
”spontan” och pa vilka sétt kéinns den “planerad” och kan-
ske till och med repeterad? Varfor tror ni att scenen ér med
i filmen? Vilka kénslor vill den féormedla och vad beréttar
den om personen?

Ovningar for 4k 5-6

* Diskutera hur filmen skiljer sig &t fran pahittade filmbe-
rdttelser som ni har sett. Diskutera ocksa hur den skiljer
sig fréan till exempel nyhetsinslag och intervjuer ni kanske
sett pa tv eller nétet.

¢ Vilka andra dokumentérer har ni eventuellt sett och vad
handlade de om?

* Vad skulle du vilja ta reda pa mer om och skildra om
du fick gora en egen dokumentér? Skriv individuellt ett
forslag till en dokumentérfilm. Vilka skulle du filma och
var skulle du filma dem? Under hur lang tid?

* Om ni har tillgéng till surfplattor, kameror, telefoner
eller annat som gér att filma med kan ni prova att gora en
egen minidokumentér i mindre grupper. Ni kan skildra en
del av er egen dag, ert hem, ndgot ute i naturen eller gora
en dokumentdr om nagot som finns i skolan, till exempel
hur det gér till i skolkdket eller vad vaktméstaren jobbar
med under en dag.

Ovningar for ak 7-9

* Lar er mer om begreppen saga, myt och legend. Ge
exempel pé berittelser som tillhor de olika genrerna och
prata om var vi stoter dem idag. Kénner ni till exempel till
nagra nutida myter eller vandringsségner som ni hor fran
kompisar eller i media? Vilka da?

* Diskutera om det finns ndgon skillnad mellan dokumen-

tart och faktabaserat. Vad har ni sett i form av filmer,
tv-program och klipp pa nitet som ni skulle rubricera som
dokumentérer? Pa vilket sétt skiljer de sig fran faktabase-
rade beréttelser vad giller till exempel syfte (vad filmarna
vill beritta), innehéall (vad som visas och hur det visas och
skildras med till exempel ljud, palagd musik etc), struktur
(beréttelsens uppbyggnad och utveckling — vad dr borjan,
mitt och slut) och tilltal” till pubiken?

Ovningar fér gymnasiet

* Ta reda pa mer om begreppet narrativ (lds gérna artik-
larna frdn SvD och Sydsvenskan som finns ldnkade i for-
djupningsmaterialet). Ordet betyder fran borjan beréttelse,
men anvénds idag i en rad olika sammanhang, ofta i mer
utvidgad bemaérkelse for att beskriva hur vi strukturerar
savél historien som samtiden och olika ”sanningar” i en
sorts beréttelseform dér vissa saker lyfts fram och andra
far sté i bakgrunden, ofta for att peka pa att ”sanningen”
inte dr enkel eller svartvit, utan vinklad och presenteras
pa ett visst sétt. Forsok identifiera ndgra olika “narrativ”

i aktuella foreteelser. Exempelvis kan ni titta pd Mil-
jOpartiets miljopolitik, Sverigedemokraternas invand-
ringspolitik och beskrivning av den ’svenska kulturen”,
konceptet/begreppet “det svenska folkhemmet” — eller sa
kan ni forsoka identifiera sé kallad “falska narrativ”’ som
ni stoter pé i social media. Pa vilket sitt &r dessa olika
“berittelser” uppbyggda? Vilka historiska omstandigheter
lutar man sig mot, vilka kénslor védjar man till och vilka
argument har man fOr att just detta “narrativ” ska vara det
dominerande/”’sanna”?

* Diskutera begreppet att dramatisera. Kan det, liksom be-
greppet narrativ, Overforas fran konsten till verkligheten?
Pé vilka sétt dr beréttelsen en dokumentér “dramatiserad”
(1 meningen anvénder sig av effekter sdsom till exempel
ljud och klippning) &ven om den inte har ett manus? Hur


https://vimeo.com/456489696/2598909146
https://vimeo.com/601026433
https://vimeo.com/527306324/8eb9f1fd01
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/ljud/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/musik/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/ljud/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/klippning/
https://vimeo.com/601026433
https://vimeo.com/601026433
https://vimeo.com/601026433
https://vimeo.com/601026433
https://vimeo.com/601026433
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Klipp 4
Kalla: SF Studios

ser ni pa dramafilmer som bygger pé verkliga hdndelser,
men dér det finns ett manus och skadespelare gestaltar
till exempel historiska personer? Ar de mer dokumen-
téra” dn vilken pahittad historia som helst? Varfor/varfor
inte?

e Lir er om skillnaden mellan referat och recension och
arbeta sedan individuellt med att skriva ett referat och/

eller en recension av Catwalk. Om ni arbetar med bada
texttyperna sa gor gérna korta texter.

Normer, synlighet och minoritetsperspektiv

Normer ér svargripliga, outtalade och socialt konstrue-
rade “regler” for hur vi tycker att saker och ting borde
vara. Normer bygger ofta pa det "normala” i avseendet
mest vanligt forekommande, men har — precis som ordet
”normal” — en vérderande konnotation som anger att det
samtidigt 4r en sorts ideal. Normer finns i alla samman-
hang, men de varierar genom historien och dver kulturer
och kan dven variera inom olika delar av samhéllet.

Manga lever dock pa ett eller flera sdtt som normbry-
tare. Detta kan vara frivilligt, for att man inte vill f6lja
de sjdlvklara” regler som finns i olika sammanhang.
Men ofta dr normbrytande helt oftivilligt, for att man pa
grund av sexuell laggning, ras, kroppsform eller kropps-
funktion helt enkelt inte ”passar in” i det som é&r taget
for givet som béde normalt och idealt.

Ovningar for alla &ldrar

Titta pa klipp 4.

Icke-normativa grupper har sin egen historia, och inte
sdllan har den tystats ned, glomts bort eller osynliggjorts
for allménheten (och éven for gruppen sjdlva). Hur
kénns det for de medverkande i filmen att mota sin egen
historia och fa ta del av hur ménniskor med intellektuell
funktionsnedséttning har behandlats forr? Vilka andra

grupper i samhéllet kan ni komma att tinka pa& som har
en “egen” historia som osynliggjorts och som kanske &r
smértsam att mota? Pa vilket sétt kan dessa grupper ses
som icke-normativa (vad géller kon, etnicitet/religios
tillhorighet etc.)? Vilka ménniskor (kon, etnicitet/religi-
0s tillhorighet etc.) figurerar frémst i de vanliga historie-
bockerna?

* Vad tror ni att begreppet minoritetsstress betyder? Var-
for upplever médnniskor som &r annorlunda dn majorite-
ten stress, rddsla, sorg och angest i storre utstrdckning dn
de som inkluderas i normen?

Ovningar fér 4k 5-6 och ak 7-9

* Vilka normer kan ni hitta i er egen verklighet och
vardag? Vilka saker tycker ni till exempel att man kan
gdra och prata om med kompisar och i skolan, och vilka
saker upplever ni som annorlunda eller normbrytande i
de sammanhangen? Vilka normer upplever ni i samhal-
let i stort och pa till exempel sociala medier vad géller
kroppens form och funktion, hudférg, kon?

* Skriv om ett omrade i ditt liv dér du tycker att det finns
tydliga normer for hur man ska vara, se ut eller vad man
ska gora. Det kan vara i skolan, i din familj, i stallet, pa
fotbollstréningen eller nér du ror dig ute bland folk. Hur
ser normen ut vad géller till exempel kroppsform, kla-
der, vilka prylar man dger, vad man gér och hur man gor
saker? Vilka asikter och beteenden dr dominerande pa
det hdr omradet? Kéanner du till ndgon eller har du sjilv
nagon gang “brutit” mot normen i detta sammanhang?
Hur kéndes det?

Ovningar fér gymnasiet

* Diskutera begreppen vithetsnorm, konsnorm och
kroppsnorm. Hur ser de hir normerna ut och pa vilka
satt kommer de till uttryck i vardagen, genom histori-


https://vimeo.com/601033321
https://vimeo.com/601033321
https://vimeo.com/601033321
https://vimeo.com/601033321
https://vimeo.com/601033321
https://vimeo.com/601033321
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eskrivningen och i media? Kan de skilja sig at inom
olika grupper av méanniskor eller mellan olika samman-
hang?

* Skriv individuellt en kort uppsats om nagon typ av
norm, historisk eller nutida, ni kan identifiera. Skriv
ocksa om vilka som bryter mot/avviker fran den hir
normen och hur de gor det, om den gruppen har ett
namn och om den &r organiserad pa nagot sitt, till ex-
empel politiskt, i en intresseforening, stodorganisation
eller liknande.

* Diskutera begreppen normkreativitet och normkritik.
Vad tycker ni att orden innehéller for skillnad? Kan ni
ge exempel pa normkreativitet respektive normkritik,

1 nagot visst ssmmanhang, exempelvis i1 en text ni l4st/
film ni sett?

Funktionsvariation

Sprékbruket fordndras stindigt och den grupp som
skildras 1 Catwalk har genom historien kallats for olika
saker. Idag anvinds i det offentliga samtalet begrep-
pet (intellektuell) funktionsnedséttning, ibland till och
med funktionsvariation for att lyfta att det handlar om
olikheter och inte att ndgon har ett lagre virde som
maénniska. Funktionsvariation dr dock ett valdigt vitt
begrepp, och i detta sammanhang kan det vara mer
vardefullt att tala om funktionsnedséittning, just for att
utgangspunkten for filmen dr att den handlar om en
grupp som skiljer sig fran normen och som har vissa
begrinsningar. Men, vilket filmen ocksa tydliggor, att
leva med funktionsnedséttning kan inte bara definieras
med begrinsningar. Som vi ser i Catwalk har Emma
och de andra féorméagan att ldra sig mycket mer dn de
sjilva trodde var mojligt, och har ocksé redan en hel del
kapacitet.

Ovningar for alla &ldersgrupper

* Ta reda pa mer om Glada Hudik-teatern. Hur arbetar
de, vilka uppséttningar har de gjort och vilka funktions-
nedséttningar har de som &r med dar?

* Ta reda pa mer om vilka stodfunktioner det finns i sam-
hillet for personer som behdver hjélp i vardagen, och
vilka som jobbar med det. Vad ér till exempel hemtjinst
och vem far det? Vad ar en boendestddjare, en ledsagare
eller en personlig assistent?

Ovningar for 4k 5-6

* Diskutera i helklass hur det kédnns att inte kunna hjélpa
att man ar annorlunda och inte kunna dndra pé det. Vad
beréttar de medverkande i filmen om att de har varit med
om pé grund av att de &r annorlunda? Har ni ndgon gang
sett eller hort att nagon har blivit simre behandlad for
att de dr annorlunda pa nagot sitt?

* Diskutera vilka saker som inte dr nagon skillnad mel-
lan Emma och hennes kompisar i filmen och till exem-
pel er sjélva.

Ovningar for 4k 7-9 och gymnasiet

» Lds om Socialtjénstlagen. Vilka behov av hjélp och
vard kan Emma och hennes vénner i filmen ténkas be-
hova? Vilka réttigheter har alla ménniskor enligt lagen?
Vad innebér begreppet “det sociala skyddsnétet”?

¢ [ filmen anvinder de medverkande sjédlva termer om
sin funktionsnedsattning som har fasats ut ur det offent-
liga spraket, som utvecklingsstord och funktionshindrad.
Varfor tror ni att de gor det? Ar det viktigt hur vi be-
ndmner saker? Vad innebar tolkningsforetrdde och vem
bor ha det nér det géller hur foreteelser eller grupper av
ménniskor ska bendmnas? Vilka av de olika begreppen
uppfattar ni som mest virderande? Varfor anviander vi
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till exempel inte ldngre begrepp som lagbegévad och
begévningshandikapp? Vad ar begavning i de samman-
hangen? Finns det andra typer av begavning &n ren
intelligens, till exempel kidnslomassig begédvning? Vad
innebér ordet talang? Har de medverkande i filmen néag-
ra talanger? Vilka d&?

* Diskutera etiska dilemman vad géller grupper med
funktionsnedsattning. Vuxna som bor i gruppboende har
till exempel inte alltid mdjlighet att sjdlva bestimma om
de vill l1asa om sig, huruvida de vill ga till jobbet eller
om och hur de vill ha sex. Hur rimmar det med integri-
tet och réttigheter att bestimma Gver sitt eget liv? stora
delar av vérlden kan man vélja bort embryon med en
rad olika sjukdomsanlag. I Sverige dr detta &n sa linge
endast lagligt for ett fatal genetiska sjukdomar. Vad finns
det for for- och nackdelar med sédan selektion?
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